
 

 

Lesson  Plan 

      فرم طرح درس روزانهپزشکي                              دانشکده   

                                                                                                                 نشگاه علوم پزشکي مشهددا                                                                                           گروه توسعه آموزش      

       1بهداشت  : نام درس

                   پزشکی علوم پایه مقطع/ رشته:                             بهداشت: نوع درس

 ویدا وکیلیدکتر   : نام مدرس

 دقیقه120    )به دقیقه(:مدت زمان کلاس درس 

  :هدف کلی

 اصول بهداشت مدارس باآشنایی دانشجویان  -

 دانشجو پس از جلسه آموزشی بتواند: :اختصاصیاهداف 

ف
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ر
 

 )اهداف اختصاصی(عنوان    

 نوع حیطه يادگیری

ی
خت

شنا
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رت
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    ضرورتهای توجه  به بهداشت مدارس را توضیح دهد    1

    ، توضیح دهد  محور های خدمات بهداشت مدارس را بیان کرده 2

3 
استانداردهای بهداشتی محیط فیزیکی مدارس دررابطه با محل احداث 

و شرایط  آموزشگاه ، فضاهای ضروری از جمله کلاس درس ، زمین بازی 

 بیان نماید راحاکم برآن 

 

  

    موازین و نکات مربوط به حفظ ایمنی در مدرسه را توضیح دهد 4

5 
شتی ضروری در مدارس را بیان نموده ، استانداردهای امکانات رفاهی و بهدا

 مربوط به آن را توضیح دهد 

 
  

6 
یک کلاس درس محل آموزش خود را بر مبنای استانداردهای بهداشتی 

فراگرفته، به لحاظ برخورداری از آن استانداردها مورد تجزیه و تحلیل قرار 

 دهد 

 

  

7 
خدمات بهداشتی لازم برای تامین بهداشت فردی دانش آموزان در 

 آموزشگاهها را لیست نموده ، چگونگی تامین و فراهم سازی آنها را بیان نماید 

 
  

    نقش مراقبین بهداشتی در آموزشگاهها را توضیح دهد 8

10  
داف ویزگیهای مطلوب شرایط روانی حاکم بر مدارس که در راستای پیشبرد اه

 بهداشتی برنامه بهداشت آموزشگاهها مورد تاکید قرار دارد توضیح دهد 

 
  



 

 

 

 روش آموزش / روش تدریس:

 سخنرانی با استفاده از وسایل کمک آموزشی و ارائه مطالب در فرمت پاور پوینت و با استفاده از کامپیوتر 

Group  discussion 

 

 وسایل و تجهیزات آموزش مورد نیاز:

 ، رایانه   وژکتور برای نمایش اسلاید، وایت بورد و ماژیکویدئو پر -

 تکالیف و وظایف دانشجویان )تجارب یادگیری(:

 حضور به موقع و مرتب سر کلاس درس   -

 های گروهیحضور فعال و شرکت در بحث -

 نحوه ارزشیابی دانشجویان در پایان کلاس:

 فاهی( های کلاسی )شای درس با استفاده از پرسشارزیابی مرحله -

 ارزیابی پایانی درس با استفاده از آزمون -

 منابع :

 کتاب جامع بهداشت عمومی دکتر حسین حاتمی و همکاران 

 ک  ترجمه دکتررفائی شیر پاککتاب پیشگیری و اجتماعی پار


